16. — 20. oktobris

Tavs prasmju portfelis

: EIROPAS
PRASMJU

Diena Dienas tema / Piedavajums no VIAA puses Pasakumi skolas
sauklis
“Prasmes Tavai Konkurétspéjigas prasmes — tieSsaistes Macibu stundas skolotaji kopa ar skoléniem pie atbilstosas macibu témas apgisanas
karjerai” nodarbiba skolot3jiem, karjeras specialistiem un | akcenté / nosauc caurviju prasmes, karjeras vadibas prasmes.
vecakiem. Vada: mg.sc.edu. Agnese Metuzale, Prasmes tiek definétas ka spéja efektivi pielietot savas zinGsanas darbiba. Par
Par prasmém karjeras konsultante, Karjeras attistibas atbalsta | caurviju prasmém - Skola 2030 materidlos. Karjeras vadibas prasmju resursi:
uzzina visi — balvas 2023 laureate. e  https://euroquidance.viaa.qgov.lv/mod/book/view.php?id=63&chapterid=921
P skoléni, skolotaji, | TieSraide plkst. 18.30 (ar surdotulku) (infogrfika);
16.10. vecaki e https://euroguidance.viaa.gov.lv/mod/book/view.php?id=63&chapterid=934
Pieejas saite tiks nosUtita oktobra sakuma. (infografikas 1.15. -1.18, N.B. — novecojusi jomu nosaukumil);
Péc KN biis arT tieSraides ieraksts un pieejama e  https://youtu.be/HAdeENyWS5oc (video)
prezentacija e  https://youtu.be/ALHxJPnr19w; https.//youtu.be/LQQUyxDtLME;
https://youtu.be/3St5xJNalZw (video par prasmém profesijas)
“Attisti
personigas
prasmes!” Macibu stundas skolotaji kopa ar skoléniem pie atbilstosas macibu téemas apgsanas akcenté / nosauc caurviju prasmes, karjeras
vadibas prasmes. Akcenté prasmes, kuras noder ikviena profesija.
T.s. “soft skills”,
starpnozaru Lai attistitu tadas prasmes ka sadarbiba, lideriba, darbs komanda, problému risinasana, lEmumu pienemsana utt., aicinam organizet
prasmes, saliedésanas spéles, komandu uzdevumus, izlausanas spéles, erudicjas spéles, [ideribas treninus, pargajienus ar uzdevumiem, ari sporta
0 nodarbinamibas pasakumus — sadarbiba ar pasvaldibu jaunatnes specialistiem / absolventiem / nometnu vaditajiem / skolénu pasparvaldém u.c.
17.10. | Prosmes-

prasmes, kas
noder visas
nozarés
(kognitivas
prasmes, socialas
un emocionalas
prasmes)

lerosmei piemeéri: Tower building; Escape Room; puzles, foto orientésanas u.c.

Priecasimies, ja dalisieties ar gana jautro un kustigo notikumu, lesitot foto, tagojot soc. tiklos!
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IT prasmju diena

Sadarbiba ar JaunieSu programmeésanas un tehnologiju centru www.jptc.lv un www.shecandoit.lv:
Latvijas IT eksamens — notiks vecuma grupas 5. — 6.kl., 7. —9.kl., 10.-12.kl. + prof. izgl. audzeékni. Pieeja bls 1pasa eksamena majas lapa.

Digitalas prasmes | lzpildams vienas mac. stundas laika (ievada video + eksamena uzdevumi). PEc eksamena skolas sanems rezultatus un reitinga punktus.
- Sastada un vértés IT praktiki un eksperti, t.sk. arT no IZM. Eksamenam pieeja bis arf 19. un 20.10. Bis balvas no IT uznémumiem.
tehniskas lepazistinam ar IT profesiju parstavjiem, t. sk. sievietém IT nozaré — Macibu stunda - 20 min. video + materiali diskusijai. Sanemami
prasmes, skolam oktobra sakuma.
T saistitas ari ar Praktiska nodarbiba programmésanas pamatprasmiju apguvei — sakot no 5.klases, 1pasi aicinatas meitenes, bezmaksas, brivpratiga
18.10. kognitivam daltba, péc stundam, vakarpusé)
Spéjam saprast
digitalu saturu, Skolénu un skolotaju riciba tiks nodots atbalsta kanals Discord platforma. Tiks piedavati papildmateriali skoléniem, skolotajiem, ari
veikt ta ieteikumi, ka sagatavoties eksamenam, ari ieteikumi karjerai IT nozare.
interpretaciju,
analizi un
komunikaciju.
“lepazisti VIAA KAIN sagatavo parskata infografikas par Skoleéni apmeklé profesionalas izglitibas iestades vai prof. izglitibas iestades viesojas
profesionalas prof. izglitibas programmam nozaru ramjos — pie pamatskoléniem. lespéja ari viesoties uznémumos, tikties ar profesionaliem, lai
prasmes!” karjeras konsultantu lietoSanai un jauniesu iepazitu profesionalas prasmes. Var organizét parrunas, diskusijas, karjeras stundas
informésanai. par profesionalas izglitibas iespéjam, izmantojot NIID, t.sk. jauno publicéto parskatu.
Profesionalo lesakam izmantot ar1 VIAA infografikas: Ka iepazit uznémumu?
prasmju diena — Bis publicéts art NIID.Iv. https://euroguidance.viaa.gov.lv/mod/book/view.php?id=63&chapterid=919 vai Ka
c kur visagrak var iepazit profesijas?
15.10. ieglt https.//euroquidance.viaa.qgov.lv/mod/book/view.php?id=63&chapterid=926
profesionalas
prasmes?
Profesionalas Klases, kuras nepaguva 18.10. piedalities IT eksGmena, var ieplanot to. Ja skola vélas
prasmes - darbam nodrosinat organizétu piedalisanos visam / daudzam klasém, un tas notiek macibu
un profesijai stundu laika datorklasé, eksamenu var pildit gan 18., gan., 19. oktobri.
specifiskas
prasmes.
“Mans prasmju “Prasmiju portfela” sagatave, kuru varés Klases stundas, soc. zinTbu stundas vai karjeras stunda parruna prasmes un katrs
portfelis” izmantot péc vajadzibas un atbilstosi skoléna “saliek” savu prasmju portfeli, parruna, ko var darit jau skolas laika, lai izkoptu
vecumgrupai. nepiecieSamas prasmes. lesakam izmantot ari VIAA sagatavoto infografiku Neiznieko
laiku! Vai Karjeras orientésanas karti:
P https.//euroquidance.viaa.gov.lv/mod/book/view.php?id=63&chapterid=928 un
20.10. https://euroguidance.viaa.gov.lv/mod/book/view.php?id=63&chapterid=923 . Var

organizét nodarbibu vidusskoléniem par Europass izmantoSanu CV, motivacijas
véstules veidoSana un prasmju noteiksana (3.10. seminara sagatavoti PKK) vai citas
atbilstoSas aktivitates. Klases, kuras nepaguva 18.10. vai 19.10. piedalities IT
eksamena, var to darit.

Izglttibas iestades laicigi veic uzskaiti par pasakumiem, kados piedalas skoléni. Uzskaite pa vecuma grupam.
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e |zmantojams (kur vél palasit, iepazities ar temu):

https://www.viaa.gov.lv/lv/eiropas-prasmju-gads

https://esco.ec.europa.eu/lv/classification/skill main

https://www.turiba.lv/lv/jaunumi/kvalificeta-darbaspeka-veidosana-eiropas-prasmju-gada-potenciala-atraisisana-sodienas-darba-tirgu?fbclid=lwAR1aV-
SZOXT7NujVITj2TWs4aGFVcDHOvmXVtWPhletR90OCiUkjju r4Glc;

http://muzizglitiba.gov.lv/node/242

https://ahaslides.com/Iv/blog/employability-skills-examples/

https://epale.ec.europa.eu/lv/content/eiropas-arodprasmju-nedela

https://www.nva.gov.lv/Iv/jaunums/publicets-darba-deveju-ekspresaptaujas-zinojums-darba-devejiem-nepieciesamas-darbinieku-prasmes
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