
3. klašu pagarinātās dienas grupas organizācija un dienas režīms  

 
Pedagogi – Inguna Damberga, Kristīne Briede, Ņina Kārkliņa, Zane Eglīte,  

 

 

Pirmdiena 
(Sk. Zane Eglīte)   

3. - 4.kab. 

 

Darbība 

 
13:20 – 14:20 Dienas kārtības precizēšana.  

Atpūtas laiks klasē- klusā lasīšana vai pastaiga, rotaļas ārā 

Pulciņu apmeklēšana (Peldēšana).  

Launags 14:10 

 

 

(Sk. Inguna Damberga) 

2. - 2.kab. 

 

 

14:20 – 15:30 3.a un b klases sagaidīšana. Dienas kārtības precizēšana. 

Mājas darbu izpilde, klases sakārtošana. 

Pastaiga, rotaļas ārā, atpūtas laiks klasē (atkarīgs no laika 

apstākļiem) 

Pulciņu apmeklēšana (7.st volejbols, VFS, skatuves runa. 8.st 

florbols).  

Došanās mājās (autobuss plkst. 15.30-Inciems, Sēja - 

Dūmlogi) vai uz apvienoto grupu 2.-7.kab. 

Otrdiena 
 

(Sk. Kristīne Briede) 

3. - 2.kab. 

 

 

 

 

13:20 – 14:20 3.b klases sagaidīšana. Dienas kārtības precizēšana. 

Došanās uz pulciņu - 8.st florbols 

Atpūtas laiks klasē- klusā lasīšana vai pastaiga, rotaļas ārā 

(atkarīgs no laika apstākļiem) 

Launags 14:10 

14:20 – 15:30  Mājas darbu izpilde, klases sakārtošana. 

Došanās  mājās (autobuss plkst. 15.30-Inciems, Sēja - 

Dūmlogi) vai uz apvienoto grupu 2.-3.kab.  

 
Trešdiena 

 

(Sk. Ņina Kārkliņa) 

3. - 2.kab. 

13:20 – 15:30 3. b klases sagaidīšana, dienas kārtības precizēšana.  

Atpūtas laiks klasē- klusā lasīšana vai pastaiga, rotaļas ārā 

Pulciņu apmeklējums ( 7.st volejbols) 

Launags 14:10 

Mājas darbu izpilde, klases sakārtošana. 

Došanās  mājās (autobuss plkst. 15.30-Inciems, Sēja - 

Dūmlogi) vai uz apvienoto grupu 3.-3.kab. 

Ceturtdiena 
 

(Sk. Inguna Damberga) 

2. - 2.kab. 

 

 

 

13:20 – 15:30 Dienas kārtības precizēšana.  

Atpūtas laiks klasē- klusā lasīšana vai pastaiga, rotaļas ārā 

Pulciņu apmeklēs. (Teātris- angļu val. 6.st. , 7. st. 

jaunsardze,  8.st florbols ).  

* Launags 14:10 

*Mājas darbu izpilde, klases sakārtošana. 

* Došanās  mājās (autobuss plkst. 15.30-Inciems, Sēja - 

Dūmlogi) vai uz apvienoto grupu 2.-7.kab. 

 

Piektdiena 

 
 (Sk. Ņina Kārkliņa) 

3. - 2.kab. 

 

 

13:20 – 15:30 Dienas kārtības precizēšana.  

Atpūtas laiks klasē- klusā lasīšana vai pastaiga, rotaļas ārā 

Pulciņu apmeklējums ( Šahs 8.st.)                                                        
Launags 14:10 

Mājas darbu izpilde, klases sakārtošana. 

Došanās  mājās (autobuss plkst. 15.30-Inciems, Sēja - 

Dūmlogi) vai uz apvienoto grupu 2.-7.kab. 

 

 


