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IEKSEJE NOTEIKUMI
Krimulda, Siguldas novada

01.11.2021. Nr.5

Izglitibas procesa organizacijas kartiba, ievérojot epidemiologisko situaciju
Covid-19 laika Krimuldas vidusskola

Izdots saskana ar Valsts parvaldes iekartas
likuma 72.panta pirmas dalas 2.punktu.
Ministru kabineta 2021.g. 28.septembra
noteikumiem Nr. 662 “Epidemiologiskas
drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas
izplatibas ierobezoSanai”

I. Visparéjie noteikumi

“Izglitibas procesa organizacijas kartiba, ievérojot epidemiologisko situaciju Covid-19 laika
Krimuldas vidusskola” (turpmak—Kartiba), nosaka izglitibas procesa organizéSanas kartibu
Krimuldas vidusskola epidemiologiskas situacijas laika.

Par $o Noteikumu ievéroSanu ir atbildigi Krimuldas vidusskolas (turpmak—Skolas) izglitojamie un
vinu likumiskie parstavji (turpmak-Vecaki), pedagogi un tehniskais personals ( turpmak
Darbinieki),

COVID-19 izplatibas ierobezoSanai ir ievérojami $adi epidemiologiskas dros§ibas pamatprincipi:
3.1. veselibas uzraudziba;

3.2. riciba, ja ir aizdomas vai tiek atklats infekcijas gadijums Skola.

3.3. distancésanas pasakumi;

3.4. higi€nas nodrosinasana;

3.5. inform&Sanas kartiba.

Papildu Siem Noteikumiem ir jaievéro Slimibu profilakses un kontroles centra publicétie ieteikumi
COVID-19 izplatibas ierobezosanai (https://spkc.gov.lv/Iv/).

I1. Veselibas uzraudziba un informacijas aprites kartiba

Sakot ar 2021.gada 23.augustu, Skola notiek izglitojamo un Darbinieku ikned€las test€Sana
atbilstosi Veselibas ministrijas noteiktajam algoritmam. Covid-19 testu neveic izglitojamajiem un
Darbiniekiem ar sadarbsp€jigu vakcinacijas vai parslimoSanas sertifikatu.
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Pirms testéSanas uzsakSanas izglitojamajiem lidz 14 gadu vecumam Vecaki iesniedz Skolai
rakstisku atlauju veikt testeSanu. Ja izglitojama Vecaki nepiekrit ikned€las testéSanai, izglitoSanas
notiek gimené

Skola Covid-19 testéSana notiek katras ned€las piektdiena, sadarbiba ar BIOR laboratoriju.
Skrininga testéSanas tehnologiju un algoritma izmainu gadijuma atbilsto$i noteiktajai kartibai,
informgjot izglitojamo likumiskos parstavjus.

Skolai ir tiesibas nodot nodarbinato un izglitojamo datus (vards, uzvards, personas kods, dzimumes,
deklarétas, registrétas vai personas noraditas dzivesvietas adrese, kontaktinformacija - talruna
numurs, elektroniska pasta adrese ) BIOR laboratorijai:

8.1. laboratorija testéSanas rezultatu ievada e-veselibas sisttma un nosita pilngadigam
izglitojamam vai nepilngadiga izglitojama Vecakiem uz vinu noradito elektroniska pasta
adresi;

8.2. ja Darbinieki un izglitojamie atgriezas skola p&c prombiitnes vai neieklaujas skolas
testéSanas grafika, vini ne velak ka 48 stundu laika pirms ierasanas Skola COVID-19 testu
veic patstavigi BIOR laboratorija, kura sadarbojas ar skolu un kurai ir nodoti izglitojama un
nodarbinata dati;

8.3. pozitiva COVID-19 testa gadijuma laboratorija par to informé ari Skolu.

Skola inform& Darbiniekus, izglitojamos un vinu Vecakus par nepiecieSamibu regulari sekot I1idzi

savam veselibas stavoklim, Tpasi, ja paradas Covid-19 simptomi.

Izglitojamo Vecakiem pienakums informét:

10.1. klases audzinataju par bérna saslim$anu un simptomiem, ka arT konstat&to diagnozi,

10.2. klases audzinataju par izglitojama izbraukSanu arpus valsts, noradot valsti, uz kuru dodas.

Vecaki informé klases audzinataju un iesniedz arsta izrakstitu izzinu, ja bérmam ir alergiskas

reakcijas (iesnas, alergisks klepus u.t.t.).

Izglitojamo apmeklgjumi tiek registréti e-klases elektroniska zurnala atbilstosi stundu sarakstam.

Skola e—klase nodrosina Vecakiem pieejamu informaciju par to, ka:

13.1. izglitojamie ar infekcijas slimibas pazimém neapmeklé Skolu;

13.2. situacija, ja izglitojamajam tiek konstatétas slimibas pazimes, ir jaievéro paSizolacijas vai
majas karantinas nosactjumi;

13.3. ja izglitojamais kave kadu no macibu stundam, izglitojama Vecakiem nekavéjoties telefoniski
ir jainform¢ klases audzinatajs par kav&juma iemeslu.

Sazinai ar Vecakiem tiek izmantota e—klase, e-pasts, Skolas majas lapa, operativai sazinai —

telefoniska informacijas apmaina.

Skolas Darbiniekiem, kuri pieder Covid-19 infekcijas riska grupai (seniori un personas ar

hroniskam saslim§anam), ir pienakums sekot lidzi savam veselibas stavoklim, arstét hronisko

saslimstibu, lai noverstu slimibas saasinajumus, ieverot profilakses pasakumus, nedoties uz Skolu

ar Covid-19 infekcijas slimibas pazimém.

Skolas Darbiniekiem par savu neierasanas iemeslu ir nekavéjoties jainformé Skolas direktore.

Ja Skola ir palielinajies inficéSanas risks ar Covid-19 infekciju, macibu process, saskanojot ar

iestades dibinataju, var tikt organizets dal&ji vai pilniba attalinati.

I11. Higienas nodroSinasana

1.-12 klaSu izglitojamie un Skolas Darbinieki klaSu un koplietoSanas telpas lieto sejas maskas.
Visiem izglitojamajiem un Skolas Darbiniekiem tiek nodroSinata iesp&ja ievérot roku higiénu
(roku mazgaSana ar tekoSu Gideni un ziepém, higiéniski vienreiz&jie roku nosusinasanas Iidzekli),
ka ar1 Skolas telpas ir izvietoti lidzekli roku dezinfekcijai (70% etanola Skidums vai cits roku
dezinfekcijas lidzeklis, kas ir iedarbigs pret korona virusiem).
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Skolas telpas, t.sk. tualetes telpas, tiek izvietota izglitojamiem skaidri salasama informacija par
higi€nas prasibam (Pielikuma nr.1 par higi€nas prasibam).

Macibu procesa laika izglitojamajiem un Darbiniekiem jalieto tikai personigie rakstampiederumi,
nepielaujot iesp&ju, ka rakstampiederumi tiek nodoti no vienas personas citai.

Durvju rokturi, kapnu margas, ka ari citi telpu elementi, kuriem var pieskarties ar rokam, tiek
dezinficetas ik pa divam stundam.

Macibu process notiek telpas, kuras ir nodro$inata iesp€ja veikt regularu telpu védinasanu, atverot
logus, vai ir ierikota efektiva mehaniska ventilacija. Telpu védinasanu veic ik pa stundai, logus
atverot uz 15 minuté€ém. Skolas dezurants veic koplietoSanas telpu védinasanu atbilstosi macibu
stundu grafikam (skatit pielikumu Nr.4).

Koplietosanu virsmu tirisanu, dezinfekciju Skolas apkopgjas veic pusdienas partraukumos.
Izglitojamie autobusos lieto sejas maskas vai mutes un deguna aizsegus.

Lai noveérstu driizméSanos, gaidot izglitojamo autobusu un iekapjot izglitojamo autobusa,
pagarinatas grupas pedagogi kontrol€ izglitojamo pliismu.

IV. Riciba, ja ir aizdomas vai tiek atklats infekcijas gadijums Skola

Ja Skolas Darbinickam, veicot darba pienakumus, paradas akiitas elpcelu infekcijas slimibas

pazimes (paaugstinata kermena temperatira, drudzis, klepus, elpas trukums), Darbinieka

pienakums ir partraukt darba pienakumu veikSanu un doties majas, telefoniski informét Skolas

direktori un sazinaties ar gimenes arstu, lai vienotos par turpmako arstéSanas reZzimu.

Darbinieks var atgriezties darba tikai ar arsta noradijumu (kad arsts ir noslédzis darbnespgjas lapu).

Ja izglitojamajam, atrodoties Skola, paradas akitas elpcelu infekcijas slimibas pazimes (drudzis,

klepus, elpas trikums):

29.1.1zglitojamais tiek izol&ts atseviska telpa, un, ja nepiecieSams, atbilstosi izglitojama vecumam
tiek nodroSinata ta pasa pieaugusa, kas kontaktgjas ar izglitojamo pirms tam, klatbiitne;

29.2. medmasai jasazinas ar izglitojama Vecakiem, kas nekav€joties ierodas péc izglitojama;

29.3.1izglttojamais Skola var atgriezties tikai saskana ar gimenes arsta noradijumiem;

29.4.ja Darbiniekam vai izglitojamam Skola ir konstatéti nopietni veselibas traucgjumi, tiek
izsaukts Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienests.

Ja akiitas elpcelu infekcijas pazimes konstatétas diviem vai vairak izglitojamiem un ir radusas

aizdomas par grupveida saslimSanu, Skola izol€ izglitojamos atseviska telpa, nodroSinot pieaugusa

klatbutni, lieto sejas maskas, sazinas ar izglitojama Vecakiem un nodroSina informacijas sniegSanu

telefoniski Slimibu profilakses un kontroles centra (turpmak — SPKC) regionalas nodalas

epidemiologam. Vienlaikus Skola par notikuso informé Siguldas novada pasvaldibas Izglitibas

parvaldi.

Sazinu ar SPKC veic Skolas direktore vai direktores vietniece izglitibas joma.

V. DistanceSanas pasakumi

Macibu process notiek sakumskolas klas€s un macibu priekSmeta kabinetos.

Lai nodroSinatu distanc€sanos, Skola tiek izliktas informativas zimes un pedagogs - dezurants seko
l1dzi noteiktajai izglitojamo pliismai skolas gaitenos.

Skolas artelpas un iekstelpas, kur pastav riski driizméties lielakam skaitam cilvéku, ir izvietotas
skaidri salasamas norades — ievérot 2 m distanci no pargjam personam.
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Izglitojamie tiek regulari informéti par epidemiologiskas drosibas pasakumu ievéroSanas

nepieciesamibu.

Izglitojamo distanc@Sanas prasibas Skolas garderobé (Pielikuma Nr. 3) tiek izvietotas redzama

vieta pie ieejas garderobg, ar tiem izglitojamos iepazistina klases audzinataji. Par distancéSanas

ieverosanu Skolas garderobg atbild Skolas dezurants.

Izglitojamo distancésanas prasibas skolas &dnica (Pielikuma Nr. 2) tiek izvietotas redzama vieta

pie ieejas &dnica, ar tiem izglitojamos iepazistina klases audzinataji. Par distanc€Sanas ieveéroSanu

Skolas &dnica atbild klasu audzinataji un macibu priekSmetu pedagogs, kur§ pavada izglitojamos

uz eédamzali.

Izglitojamo €dinasana Skola tiek organizé€ta trijos starpbrizos, katrai klaSu grupai ievérojot savu

noteikto laiku.

Izvertgjot riskus, Skola drikst organizét pasakumus, kuros iesp&jams distancéties, un pasakumus

arpus telpam.

Skolas apmekl&taji pirms ieraSanas Skola sazinas ar skolas kanceleju (talrunis 27744035), un

vienojas par apmekl&juma laiku un konkréto pedagogu. Klatienes apmekl&juma laika Skolas

apmekl&taji ievero valstt noteiktas distancéSanas un higi€nas prasibas.

Pakalpojuma sniegSana klatiené ir pielaujama, ja klatienes kontakts pakalpojuma sanemsanas

laika neparsniedz 15 minttes, pakalpojuma sniedz€am un sanémé&jam ir vakcinacijas vai

parslimosanas sertifikats. Sertifikatu kopa ar personas apliecinosu dokumentu uzrada skolas

dezurantam un pierakstas apmeklgjuma lapa.

Ja apmeklétajam nav deriga vakcinacijas vai parslimoSanas sertifikata, tad apmekletajs un

administracija vienojas par alternativu sazinas veidu — telefoniski, iesniedzot dokumentus

elektroniski parakstitus ar drosu elektronisko parakstu, saruna briva daba u.c.

Vecaku un citu personu (kontrolgjoso institliciju un citu valsts vai paSvaldibas kompetento

institliciju amatpersonas un personas, kuras izglitibas iestadé ieradusas sniegt pakalpojumus)

pienakums ir informé&t Skolas dezurantu par ieraSanas iemeslu. Skolas dezurants inform& Skolas

direktori vai direktores vietnieku un organiz€ apmekl&taju plismu.

Lai informé&tu izglitojamo Vecakus un citas personas, Sie iek$&jie noteikumi tiek publiskoti Skolas

timekla vietné www. krimuldasskola.lv

Ja epidemiologiska situacija Skola pasliktinas, tad Skolas direktore pienem lémumu un saskano ar

Skola dibinataju:

45.1. macibu saturs tiek pielagots situacijai — notiek klaSu rotacija, attalinatais macibu process;

45.2. macibu stundas tiek planotas blokos, macibu priekSmetu skaitu diend samazinot vienas
macibu jomas ietvaros.

VI. IntereSu izglitibas programmu norise

InteresSu izglitibas programmu 1stenoSana notiek péc intereSu izglitibas nodarbibu saraksta;

Klatieng€ intereSu izglitibas programmas piedalas personas ar sadarbsp€jigu vakcinacijas vai

parslimosanas sertifikats vai negativu COVID-19 testa rezultatu.

IntereSu izglitibas programmas Tstenotajs (iznemot sporta), organizg&jot macibu procesu klatiené,

nodroSina, ka tiek ieveroti §adi nosacijumi :

48.1. nodarbibas notiek p&c ieprieksgja sastadita plana;

48.2. nodarbibas iekstelpas notiek ne vairak ka 20 izglitojamiem un katram izglitojamam tiek
nodro$ina vismaz 3 m?no pieejamas platibas, bet artelpas - ne vairak ka 40 izglitojamiem;

48.3. regulari tiek védinatas macibu telpas - VisSmaz 15 mindtes astronomiskaja stunda;
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48.4. min€tie nosacijumi par izglitojamo skaitu nodarbibas, neattiecas uz vienas un tas pasas

klases grupas ietvaros organiz€tajam interesu izglitibas programmam;

Sporta nodarbibas interesu izglitibas programmu izglitojamiem iekStelpas notiek, ievérojot Sadus

nosacijumus:

49.1. vienai personai ir nodro§inati ne mazak ka 25 m? no trenina (nodarbibas) norises telpas
platibas (publiskas lietosanas peldbaseina 15m? no fidens virsmas platibas), un sporta trenina
(nodarbibas) telpu piepildijums, kuras notiek treninprocess, neparsniedz 20 % no maksimali
iesp&jama cilveku skaita, ko pielauj So telpu infrastruktiira,

49.2. peldetapmacibas peldbaseina vienam peldétapmacibas programmas izglitojamajam ir
nodro§inati ne mazak ka 6 m? no iidens virsmas platibas;

49.3. grupu treninos viena treningrupa vienlaikus organizéti pulcgjas ne vairak ka 20 izglitojamie,
ja to pielauj attiecigas sporta nodarbibas norises telpas platiba, dazadu treningrupu plismas
fiziski neparklajas, ka arT tiek nodroSinata to darbibas atseviska uzraudziba:

49.3.1. vienlaikus var norisinaties vairaku treningrupu darbs;

49.3.2.  sporta trenina (nodarbibas) laiks neparsniedz 90 miniites;

49.3.3. piepildijums gerbtuves neparsniedz 25 %;

49.3.4. tiek nodroSinata regulara telpu védinaSana - ik péc 90 miniit€ém vismaz 20 miniites
vai atbilstosa ventilacija, lai nepielautu CO2 koncentraciju gaisa virs 1000 ppm,;

49.3.5. sporta trenina (nodarbiba) nepiedalads personas, kuras nav tieSi iesaistitas ta
organiz€$ana un norisg, tai skaita izglitojamo Vecaki.

50. Interesu izglitibas programma sporta un tautiskajas dejas un pagarinatas dienas grupa tiek 1stenota,

apvienojot klasu grupas.

51. Distancé$anas divu metru fizisku distanci var neievérot intereSu izglitibas programmu apguvei

50.
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vienas grupas ietvaros — sporta un deju méginajumos, nodarbibas un pasakumu laika.

VII. Nosléeguma jautajumi

Ja Skola ir konstatéta inficéSanas vai saslimstiba ar COVID-19, Slimibu profilakses un kontroles
centrs ir noteicis obligatus pretepidémijas pasakumus valsti, pasvaldibas vai Skolas Iimeni, tad,
saskanojot ar dibinataju, Skola tiek nodroSinats attalinatais macibu process, nosakot ar direktora
rikojumu kartibu, kada atbilstoSaja situacija attalinatais macibu process tiek istenots.

Kartiba var tik veikti grozijumi atbilsto$i epidemiologiskajai situacijai COVID-19 laika.
Ar So kartibu izglitojamo likumiskie parstavji, izglitojamie, vipu Vecaki un Darbinieki tiek

iepazistinati skolvadibas sistéma e-klase, to nostitot ar e-klases véstuli un ievietojot skolas majas
lapa www.ktimuldasskola.lv.

“Izglitibas procesa organizacijas kartiba, ievérojot epidemiologisko situaciju Covid-19 laika
Krimuldas vidusskola” stajas speka 2021.gada 1.septembri.

Direktore R.Erdmane
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Pielikums Nr.1

“Izglitibas procesa organizacijas kartiba, ieverojot

epidemiologisko situaciju Covid-19 laika Krimuldas
vidusskola” 01.11.2021.

Informacija par higiénas prasibam:
1. Biezi un ripigi mazga rokas ar tideni un ziep&m, 1pasi p&c sabiedrisko vietu apmekl&sanas, pirms
€Sanas, pirms pieskarSanas sejai, péc tualetes apmekl&juma.

2. Ja nav iesp€jams nomazgat rokas ar ziep€m un udeni, dezinfic€ rokas ar spirtu saturoSiem roku
dezinfekcijas lidzekliem.

3. Atceries, ka skarienjutigas ierices, piemé&ram, telefonu virsmas var biit piesarnotas ar virusiem un
bakterijam, tadeél nepiecieSams tas regulari tirit, izmantojot spirtu saturoSus dezinfekcijas
lidzeklus.

4. Nepieskaries sejai (acim, degunam un mutei) ar nemazgatam rokam.

5. levéro 2 metru distanci un nepulcgjies koplietosanas telpas.

Pielikums Nr.2

“Izglitibas procesa organizacijas kartiba, ieverojot
epidemiologisko situaciju Covid-19 laika Krimuldas
vidusskola” 01.11.2021.

Informacija par distancéSanas prasibam skolas édamzale:

1. Uz pusdienam dodies kopa ar klasi un pavadoso pedagogu, ievérojot divu metru distanci no citu
klasu izglitojamiem.

Ierodoties @damzalg, tulit ienem vietu pie klasei noradita galda.

Bez vajadzibas neparvietojies pa édamzali.

P&c pusdienam &damzali atstaj, ieverojot distanceSanas prasibas.

S S

Neaizmirsti ripigi nomazgat rokas pirms un péc &dienreizém.

Pielikums Nr.3

“Izglitibas procesa organizacijas Kkartiba,
ieverojot epidemiologisko situaciju Covid-19 laika
Krimuldas vidusskola” 01.11.2021.

Informacija par distancéSanas prasibam skolas garderobe:

Garderobgé ievéro divu metru distances mark&juma zimes.
Mark&juma zimes drikst neieverot vienas klases izglitojamie.

Lai nekav@tu pargjos, atstaj virsdrébes un parvelc mainas apavus bez liekas uzkavéSanas.
Ievero skolas dezurantes noradijumus.

PO bdE



Pielikums Nr.4

“Izglitibas  procesa  organizacijas  kartiba,
ievérojot epidemiologisko situaciju Covid-19
laika Krimuldas vidusskola” 1.11.2021.
Telpu vedinasanas rezims:
KLASU UN MACIBU KABINETU TELPAS

1. Klasu telpu védinasana notiek logam atrodoties pilna atvéruma vienmer, kad izglitojamie
neatrodas klases telpas:

1.1. no rita, pirms izglitojamo ierasanas,

1.2. klasu telpas tiek védinatas miizikas, vizualas makslas vai sporta nodarbibu laika,

1.3. &dienreizu laika, ja izglitojamie €d €édamzalg,

1.4. ara nodarbibas laika,

1.5. péc izglitojamo doSanas uz majam.

2. Vienvirziena védinasana notiek vismaz logam atrodoties pilna atveruma vienu reizi
astronomiskaja stunda. Védinasanas ilgums 15 min.

KOPLIETOSANAS TELPAS
1. Koplietosanas telpu védinasana notiek logam atrodoties pilna atvéruma vienmér, kad
izglitojamie neatrodas koplietosanas telpas:
1.1. pirms izglitojamo ierasanas skola, t.i. laika no plkst.7.30 -7.50,
1.2. macibu stundu laika.

2. Telpu divvirziena védinasana notiek logam atrodoties pilna atvéruma reizi stunda vismaz 15
min. laika kad izglitojamajiem notiek macibu stundas un tie neatrodas koplietoSanas telpas.

ATBILDIGAS PERSONAS PAR VEDINASANAS REZIMU

1. Par klasu un macibu kabinetu telpu védinasanu atbildigas personas ir macibu priekSmetu
skolotaji un skolotaju paligs telpa, kura tas atrodas.

2. Par koplietosanas telpu védinasanu dienas laika atbildiga persona ir dienas deztrapkopgjs.

3. Par koplietosanas un klaSu telpu v&dinasanu laika pirms izglitojamie ieradusies skola atbildiga
persona ir deziiradministrators.

4. Par védinasanu sporta zal€ atbildiga persona ir sporta zales deziiréjosais apkopgjs.



