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Krimuldas novada Krimuldas pagasta

Izglitibas procesa organizacijas kartiba, ievérojot epidemiologisko situaciju
Covid - 19 laika Krimuldas vidusskola

Izdots saskana ar Valsts parvaldes
iekartas likuma 72.panta pirmas dalas
2.punktu. Ministru kabineta
2020.gada 9.jiinija noteikumiem Nr.
360 “Epidemiologiskas  droSibas
pasakumi Covid-19 infekcijas
izplatibas ierobeZoSanai”

I. Visparéjie noteikumi

1. “Izglitibas procesa organizacijas kartiba, ievérojot epidemiologisko situaciju Covid - 19
laika Krimuldas vidusskola” (turpmak —Kartiba), nosaka izglitibas procesa organizé$anas
kartibu Krimuldas vidusskola epidemiologiskas situacijas laika.

2. Par So Noteikumu ievérosanu ir atbildigi Krimuldas vidusskolas (turpmak — Skolas)
darbinieki, izglitojamie un vinu vecaki.

3. COVID-19 izplatibas ierobezoSanai ir ievérojami $adi epidemiologiskas drosibas
pamatprincipi:

3.1. veselibas uzraudziba;

3.2. riciba, ja ir aizdomas vai tiek atklats infekcijas gadijums Skola.
3.3. distancésanas pasakumi;

3.4. higiénas nodro$inasana,

3.5. informé&Sanas kartiba.

4. Papildu Siem Noteikumiem ir jaievéro Slimibu profilakses un kontroles centra publicétie
ieteikumi COVID-19 izplatibas ierobezosanai (https://spkc.gov.Iv/Iv/).

I1. Veselibas uzraudziba un informacijas aprites kartiba

5. Skola informé darbiniekus, izglitojamos un vinu vecakus vai likumiskos parstavjus
(turpmak- Vecaki) par nepieciesamibu regulari sekot Iidzi savam veselibas stavoklim, Tpasi,
ja paradas Covid -19 simptomi. Skola informé par ikdiena veicamajiem individualiem
profilakses pasakumiem un ricibu, ja kadam paradas elpcelu infekcijas simptomi.

6. Vecaki informé klases audzinataju un iesniedz arsta izrakstitu izzinu, ja bérnam r alergiskas
reakcijas (iesnas, alergisks klepus u.t.t.).

7. Izglitojamo apmekl&jumi tiek registréti e-klases elektroniska Zurnala atbilsto$i stundu
sarakstam.

8. Skola e — klas€ nodrosina Vecakiem pieejamu informaciju par to, ka:
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8.1. izglitojamie ar infekcijas slimibas pazimém netiek uznemti Skola;
8.2. situacija, ja izglitojamajam tiek konstatétas slimibas pazimes, ir jaievéro pasizolacijas
vai majas karantinas nosacijumi;
8.3. ja izglitojamais kavé kadu no macibu stundam, izglitojama Vecakiem nekavéjoties
telefoniski ir jainformé klases audzinatajs par kavéjuma iemeslu.
Sazinai ar vecakiem tiek izmantota e — klase, e-pasts, skolas majas lapa, operativai sazinai
— telefoniska informacijas apmaina.
Skolas darbiniekiem, kuri pieder Covid - 19 infekcijas riska grupai (seniori un personas ar
hroniskam saslimsanam), ir pienakums sekot Iidzi savam veselibas stavoklim, arstét
hronisko saslimstibu, lai novérstu slimibas saasinajumus, ievérot profilakses pasakumus,
nedoties uz Skolu ar Covid - 19 infekcijas slimibas pazim&m.
Skolas darbiniekiem par savu neieraSanas iemeslu ir nekav€joties jainformé skolas
direktors.
Ja Skola vai Krimuldas novada ir palielinjies infic€Sanas risks ar Covid-19 infekciju,
macibu process, saskanojot ar iestades dibinataju, var tikt organizets dalg&ji vai pilniba
attalinati.

I1I. Riciba, ja ir aizdomas vai tiek atklats infekcijas gadijums Skola

. Ja Skolas darbiniekam, veicot darba pienakumus, paradas akiitas elpcelu infekcijas slimibas

pazimes (paaugstinata kermena temperatiira, drudzis, klepus, elpas trukums), darbinieka

pienakums ir partraukt darba pienakumu veikSanu un doties majas, telefoniski informéet

Skolas direktori un sazinaties ar gimenes arstu, lai vienotos par turpmako arstéSanas

reZimu.

Darbinieks var atgriezties darba tikai ar arsta noradijumu (kad arsts ir noslédzis

darbnespgjas lapu).

Ja izglitojamajam, atrodoties Skola, paradas akiitas elpcelu infekcijas slimibas pazimes

(drudzis, klepus, elpas trikums):

15.1. izglitojamais tiek izolets atseviska telpa, un, ja nepiecieSams, atbilstoSi izglitojama
vecumam tiek nodroSinata ta paSa pieaugusa, kas kontaktgjas ar izglitojamo pirms tam,
klatbiitne.

15.2. lai novérstu darbinieka infic€Sanas risku, izglitojamajam jalieto sejas maska vai
deguna un mutes aizsegs, bet darbiniekam — mediciniska sejas maska;

15.3. klases audzinatajam jasazinas ar izglitojama Vecakiem, kas nekavegjoties ierodas péc
1zglitojama;

15.4. izglitojamais Skola var atgriezties tikai saskana ar gimenes arsta noradijumiem;

15.5. ja darbinickam vai izglitojamam Skola ir konstatéti nopietni veselibas trauc&jumi,
tiek izsaukts Neatlickamas mediciniskas palidzibas dienests.

Ja akitas elpcelu infekcijas pazimes konstatétas diviem vai vairak izglitojamiem un ir

radusas aizdomas par grupveida saslimSanu, Skola izolé izglitojamos atseviska telpa,

nodroSinot pieaugusa klatbiitni, lieto sejas maskas un mutes/deguna aizsegus, sazinas ar
izglitojama Vecakiem un nodroSina informacijas sniegSanu telefoniski Slimibu profilakses
un kontroles centra (turpmak — SPKC) regionalas nodalas epidemiologam. Vienlaikus

Skola par notikuso inform& Krimuldas novada domi.

Sazinu ar SPKC veic Skolas direktore vai direktora vietniece izglitibas joma.

IV. DistanceSanas pasakumi
Sakumskolas klas€s un macibu priekSmetos, kuros nav nepiecieSamiba péc telpas speciala

aprikojuma macibu satura apgtSanai, macibu process notiek klasei individuala macibu
telpa.
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. Vienas klases izglitojamajiem Skola tiek noradita ieteicama vieta, kur uzturéties starpbridi,
lai mazinatu skolénu parvietosanas plismu un kontrol€tu starpbriza laikus starp macibu
stundam.

Lai nodro$inatu distancé$anos, Skola tiek izliktas informativas zimes un pedagogs -
dezurants seko Iidzi noteiktajai izglitojamo pliismai skolas gaitenos.

Skolas artelpas un iekstelpas, kur pastav riski drizmeéties lielakam skaitam cilvéku, ir
izvietotas skaidri salasamas norades — ievérot 2 m distanci no par&jam personam.

Izglitojamie tick regulari informéti par epidemiologiskas dro§ibas pasakumu ievéro$anas
nepiecieSamibu.

Izglitojamo distancéSanas prasibas skolas garderobé (Pielikuma Nr. 3) tiek izvietotas
redzama vieta pie ieejas garderobg, ar tiem izglitojamos iepazistina klases audzinataji. Par
distanc@sanas ieveroSanu Skolas garderobé atbild skolas dezurants.

Izglitojamo distancéSanas prasibas skolas &dnica (Pielikuma Nr. 2) tiek izvietotas redzama
vieta pie ieejas &dnica, ar tiem izglitojamos iepazistina klases audzinataji. Par distance$anas
ievéroSanu Skolas €dnica atbild klasu audzinataji un macibu priekSmetu pedagogi, pie
kuriem ir notikusi macibu stunda.

Izglitojamo &dinasana Skola tiek organizéta trijos 20 mindiSu starpbrizos, katrai klasu
grupai ieveérojot savu noteikto laiku.

Izvértejot riskus, Skola drikst organizét pasakumus, Kuros iesp&jams distancéties, un
pasakumus arpus telpam.

Skolas apmekletaji pirms skolas apmekl&juma sazinas ar darbinieku, kura kompetencg ir
skolas apmekl€taju interes€josa jautajuma risinaSana un vienojas par apmeklgjuma laiku.
Klatienes apmekl&juma laika Skolas apmekl€taji ievero valstl noteiktas distanc€Sanas un
higiénas prasibas.

Vecaku un citu personu (kontrol&joso institliciju un citu valsts vai pasvaldibas kompetento

institiiciju amatpersonas un darbinieki un personas, kuras izglitibas iestade ieradusas sniegt

pakalpojumus) pienakums ir informét skolas dezurantu par ierasanas iemeslu. Skolas

dezurants informé& skolas direktori vai direktores vietnieku un organizé apmekl&taju

plusmu.

Lai inform&tu Vecakus un citas personas, §is prasibas ir publiskotas Skolas un Krimuldas

novada domes timekla vietng.

Ja epidemiologiska situacija atbilstosi SPKC sniegtajai informacijai  pa$valdibas

administrativaja teritorija Covid-19 infekcijas izplatibas d€] pasliktinas un, tai skaita ir

nepiecieSams Tstenot macibas dal&ji vai pilniba attalinati, Skola izstrada atbilstoSu izglitibas

procesa organizésanas planu, kura paredz, ka:

30.1. macibu saturs tiek pielagots situacijai — attalinatam macibu procesam;

30.2. tiek veidots macibu stundu plans nedé€lai, vairakam ned€lam vai ménesim no
izglitojama perspektivas un specifiski konkrétajai situacijai;

30.3. macibu stundas tiek planotas blokos, macibu priekSmetu skaitu diena samazinot
vienas macibu jomas ietvaros.

Péc vecaku ieskatiem izglitojamie Skola var lietot atbilstoSus individualos aizsardzibas

lidzeklus, lai mazinatu inficéSanas riskus.

V. Higiénas nodroSinasana

Visiem izglitojamajiem un skolas darbiniekiem tiek nodroSinata iesp&ja ieveérot roku
higienu (roku mazgasana ar tekoSu tdeni un ziepém, higiéniski vienreiz&jie roku
nosusinasanas Iidzekli), ka art Skolas telpas ir izvietoti lidzekli roku dezinfekcijai (70%
etanola skidums vai cits roku dezinfekcijas lidzeklis, kas ir iedarbigs pret korona virusiem).
Skolas telpas, t.sk.tualetes telpas, tiek izvietota izglitojamiem skaidri salasama informacija
par higi¢nas prasibam (Pielikuma nr.1 par higi€nas prasibam).
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Macibu procesa laika izglitojamajiem un darbiniekiem jalieto tikai personigie
rakstampiederumi, nepielaujot iesp&ju, ka rakstampiederumi tiek nodoti no vienas personas
citai.

Katra telpas uzkopsanas reiz€ tiek tiritas visas koplietoSanas virsmas (durvju rokturi, galdu
virsmas, kréslu roku balsti, virsmas tualetgs, u.c.), izmantojot dezinfekcijas lidzeklus (70%
etanola Skidums vai 0,5% natrija hipohlorita Skidums).

Durvju rokturi, kapnu margas, ka arf citi telpu elementi, kuriem var pieskarties ar rokam,
tiek dezinfic€tas ik pa divam stundam.

Macibu process notiek telpas, kuras ir nodrosinata iesp&ja veikt regularu telpu védinasanu,
atverot logus, vai ir ierikota efektiva mehaniska ventilacija. Telpu védinasanu veic ik pa
divam stundam, logus atverot uz 15 minttém.

Iesp&ju robezas tiek samazinats kopigi lictojamo virsmu un priekSmetu skaits (t.sk.
skarienjutigie ekrani, datori/tastatiras/peles u.c.). Vietas, kur tas nav iespgjams (piemé&ram,
datorklases), ik pa 2 h tiek tiritas koplietoSanas virsmas. KoplietoSanu virsmu tiriSanu veic
skolas apkopgjas.

Izglitojamo autobusi tiek regulari tiriti, un dezinfic€tas visas koplietoSanas virsmas.
Epidemiologiskai situacijai pasliktinoties, izglitojamo autobusos jalieto sejas maskas vai
mutes un deguna aizsegus.

Lai noverstu drizmé&Sanos, gaidot izglitojamo autobusu un iekapjot izglitojamo autobusa,
pagarinatas grupas pedagogi kontrolg izglitojamo plasmu.

VI. Nosléguma jautajums

Skolas darbinieki, izglitojamie, vinu vecaki un pakalpojumu sniedzgji tiek iepazistinati ar
Siem Noteikumiem ar e-klases, Skolas un Krimuldas novada domes timekla vietnes
palidzibu.

“Izglitibas procesa organizacijas kartiba, ievérojot epidemiologisko situaciju Covid-19
laika Krimuldas vidusskola” stajas speka 2020.gada 1.septembri.

Direktore R.Erdmane



Pielikums Nr.1

Izglitibas procesa organizacijas kartiba,
ieverojot epidemiologisko situaciju Covid-19
laika Krimuldas vidusskola™ 01.09.2020.

Informacija par higiénas prasibam:

Biezi un ripigi mazga rokas ar tdeni un ziepé€m, 1pasi péc sabiedrisko vietu
apmeklésanas, pirms &Sanas, pirms pieskarSanas sejai, péc tualetes apmekl&juma.

Ja nav iesp&jams nomazgat rokas ar ziepém un tideni, dezinficé rokas ar spirtu
saturoSiem roku dezinfekcijas lidzekliem.

Atceries, ka skarienjutigas ierices, pieméram, telefonu virsmas var biit piesarnotas ar
virusiem un bakterijam, tadeé] nepiecieSams tas regulari tirit, izmantojot spirtu
saturoSus dezinfekcijas lidzek]us.

Nepieskaries sejai (acim, degunam un mutei) ar nemazgatam rokam.

Ievéro 2 metru distanci un nepulcgjies koplietosanas telpas.

Pielikums Nr.2

“Izglitibas procesa organizacijas kartiba,
ievérojot epidemiologisko situaciju Covid-19 laika
Krimuldas vidusskola” 01.09.2020.

Informacija par distancéSanas prasibam skolas edamzale:

1.
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Uz pusdienam dodies kopa ar klasi un pavadoso pedagogu, ieverojot divu metru
distanci no citu klaSu izglitojamiem.

Ierodoties édamzalg, tilit ienem vietu pie klasei noradita galda.

Bez vajadzibas neparvietojies pa édamzali.

Péc pusdienam &damzali atstaj, ievérojot distancéSanas prasibas.

Neaizmirsti riipigi nomazgat rokas pirms un péc dienreizém.

Pielikums Nr.3

“Izglittbas  procesa  organizacijas
kartiba, ievérojot epidemiologisko situaciju
Covid-19 laika Krimuldas vidusskola”
01.09.2020.

Informacija par distancéSanas prasibam skolas garderobe:

N

Garderobg ievero divu metru distances mark&uma zimes

Mark&juma zimes drikst neieverot vienas klases izglitojamie

Lai nekavétu pargjos, izglitojamais atstaj virsdrébes un parvelc mainas apavus bez
liekas uzkavesanas.

Klausi skolas dezurantes noradijumus.






