
 

Krimuldas novada atklātais čempionāts peldēšanā 
 

„KRIMULDA OPEN”  
 

NOLIKUMS 
 

I. Mērķis un uzdevums 

Veicināt peldēšanas attīstību Krimuldas novadā.  

Popularizēt veselīgu un aktīvu dzīvesveidu. 

Popularizēt Krimuldas peldbaseinā notiekošās aktivitātes un noskaidrot labākos peldētājus 

četrās vecuma grupās. 

II. Organizatori 

Sacensības organizē un vada Krimuldas novada pašvaldība.  

Galvenais tiesnesis Voldemārs Pūce, tālr.29517883. 
 

III. Laiks, vieta 

18. aprīlī plkst.10
00

 Krimuldas vidusskolas peldbaseinā.  

                                          Iesildīšanās no plkst. 9
15

 
 

IV. Dalībnieki 

Sacensībās piedalās Pierīgas novada sportisti. Sacensības notiek 4 vecuma grupās: 

 

1. S/V grupa - 1986.g.dzim. un jaunāki 

2. S/V grupa - 1985.-1977.g. dzimušie 

3. S/V grupa - 1976.-1966.g. dzimušie 

4. S/V grupa - 1965.g.dzim. un vecāki 
 

Katrs dalībnieks drīkst startēt ne vairāk kā 2 disciplīnās. 

 

V. Pieteikšanās 

Pieteikšanās un individuālās dalībnieku kartiņas jāiesniedz sacensību dienā sekretariātā 

 pirms iesildīšanās sākuma plkst. 9
00

 - 9
30

. 

Dalībniekiem pieteikumā ar parakstu jāapliecina sava veselības stāvokļa atbilstība sacensībām. 

 

VI. Sacensību norise 

1.- 4.grupa  ----  50m brīvais stils  – siev.,vīr. 

1.- 4.grupa  ----  50 m brass – siev.,vīr. 

Kopējā grupa - 100 m komplekss – siev.,vīr. 
 

Apbalvošana 

1.-3. vietu ieguvējus apbalvo ar kausiem. Visus dalībniekus gaida pārsteigumi. 

 


